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¿Por qué parece de noche hoy?
algo aquí no está bien 
¿por qué hoy estoy tan tenso?
paranoia es todo lo que he dejado.

No sé que me enfatizó primero,
o como la presión fue alimentada,
pero solo sé como se siente,
tener una voz atrás de mi cabeza.

Que todas las noches todo se vuelva retorcido,
que me vuelva paranoico,
escuchando voces en mi cabeza,
al borde de la locura estoy.

Que tengo que hacer,
para estar cuerdo,
para no caer en la demencia,
que remedio tendra todo esto.

Es ahora,
de hundirme o nadar,
para salvarme de mi mismo,
para salir de esta paranoia.

Muhas cosas hay,
alternativas muy pocas,
sobrevivir o morir,
es mi decision.

Erick R. R. Torres
(Angel Negro)
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