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Algunos se quejan diciendo:

"ay que dolor"

"ay que dolor tengo en el alma”,

"ay que dolor y sufrimiento me embargan”,

pues para sentir el dolor que produce

la ida de un ser amado,

la muerte de un padre o madre,

el saber que se tiene un mal que no tiene cura,
la vida no te da un instructivo de cdmo hacer que duela menos,
tampoco nos dice como espantar el suceso que,
cambiara tu vida para siempre.

Les cuento que ese dolor,

se siente hondo, profundo, en las mismisimas entrafias del ser humano,
gue te llega a doler el pecho como si te fueras a infartar,

no hay pastilla,

no hay médico capaz de aliviar ese dolor,

€s una agonia diaria,

es como si la unién tristeza y dolor,

poco a poco fueran acabar contigo.

Para sentir este inmenso dolor
hay una condicion sine qua nom, y
no es otra que ser un ser sensible,
gue sepa de sentimientos,

gue los lleve a flor de piel,

pues este dolor lacera el alma,

te duele al infinito

y te hace el corazon mil pedazos.

Después de un dolor de éstos,
tu vida ya no seré la misma,

y tendras cuidado de no mostrar
esa debilidad sentimental,

para que algunas personas que
son frias y calculadoras,

no se aprovechen de ti.

delfin 27/07/12

La vida es unay pasa a millon, ella te ensefiara a reir pero también a llorar.
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