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Ay! Chole
Eres mi amiga convenenciera,
cuando quiero te busco
y cuando no te olvido, 
pero tu chole
eres amiga fiel, 
estas ahí siempre 
que se te necesita
no dispones de tiempos
simplemente de dolor y pensamientos.

Unos te huyen
Cuando te vuelves 
Muy reconfortante,
Unos te buscan cuando 
Están hartos de ver 
La misma cara
Todos los hermosos días.

Ay! Chole
Si tu eres mi compañera
Entre las sombras,
Eres la confidente
De mi sufrimiento ingenuo,
De mi estupidez,
Chole, tú me dejas pensar claramente,
Tú dejas que sea como quiero ser,
Esa mi amiga chole,
No dejas a nadie al desamparo,
Siempre estas con quien te necesita
O con quien te siente cerca;
Ay! Soledad mía,
Eres parte del humano,
Eres parte del tiempo
Con uno mismo,
Y aun no entiendo
Porque muchos 
Te tienen miedo,
Si eres cálida
Si te aceptan;
Chole gracias
Porque por ti
Muchos están juntos,
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Otros pensando 
Y unos mas
Felices de compartir
El desgaste emocional
Solo contigo.
Esa es mi amiga Chole.

este es un poema dirijida a la soledad pues muchos de nosotros le tenemos miedo a la soledad
espero que les guste

ATTE yolanda guadalupe castellanos aguilar
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