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La JAULA DE ORO CON MOHO

Despierta, despierta! El tiempo pasa que no puedes ver?
La edad avanza, y todavía en esta jaula de oro!
El oro no brilla más, tiene que ser pulida,
así como la ropa de ataque de la plaga, se
Ellos tela delgada, cara o no ...
Esta jaula de oro está ganando la oxidación (herrumbre en el alma) ...
 ¿Por qué vivir en esta ilusión creada en la infancia,
que el fantasma de la vanidad es que comer, que rabia ...
¡Despertad! Esta verdad la mitad vivía en tu mente,
hizo su enfermo, loco, lo profano ...
Deja que el sueño y el orgullo de veneración
tomar la dirección de tu vida ...
Lo que tienes miedo,
caminos que tenían miedo a viajar?
El miedo a la pérdida de oportunidades?
Pero el tiempo pasó y no puede liberarse ...
heridas apenas curado,
 flechas provenientes de todas direcciones
 encarcelados y que ...
a sí mismo de que el fantasma de la cárcel libre
 tener las anteojeras.
No tenga miedo de enfrentar la realidad,
miedo de ser feliz!
¿Tienes miedo de abrazar, tocar, besar,
miedo de mostrar sus sentimientos
 libera el amor no regalos
que necesita para respirar es sofocante ...
¿Tienes miedo de hacer el amor con amor
 por temor a hacer sólo sexo, sin sentido ...
miedo a defraudar otra vez ...
Olvídate de amor sin resolver,
el resultado de una historia, sin terminar ...
Alma encerrado, encarcelado por una lógica sin masoquismo ...
Esta jaula tiene una puerta tiene una llave,
 tiene una grieta, porque te ves en la vida a través de esta apertura,
si usted tiene una puerta por la que se puede entrar y salir libremente?
Sólo se abre desde el interior, despierta!
Ama a los pasajeros vivido, el resultado de la emoción,
 que dejó una marca grande amor ...!
Pero esta ilusión de estar impedido feliz ...
Usted vino en esta jaula de la vanidad,
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 envelhencendo a dónde va, y la prisión que,
 han encontrado que la oscuridad en su interior
 y este anhelo de lo que nunca fue
gracias a esta oportunidad a ti mismo ...
 para crecer y vivir la verdad del amor ...
La jaula de oro se convirtió en su hábitat,
la brecha creció, la impotencia de conocerte y ser feliz
No es una mano que está en el exterior a su alcance,
Desatar las cadenas, abra esta puerta,
la clave está en tu mano
¡Fuera, fuera de la jaula!
Vamos, vamos ayudar a derribar las puertas
por lo que las cadenas pueden ser rotas ...
viene, toma mi mano y sentir mi abrazo,
caminar con usted!
Prisión, una mala cosa que buscamos con nuestras propias manos ...

"Feliz la persona que gana el ... Es triste que ella ofrece."

Ana Nina

A GAIOLA DE OURO COM FERRUGEM

Acorda, desperta! O tempo passa não  consegues ver?
A idade vai avançando, e ainda continuas nessa gaiola de ouro!
O ouro não brilha mais, precisa ser polido, 
assim como a traça ataca as roupas, sejam
Elas de tecido fino, caro ou não...
Essa gaiola de ouro está a ganhar ferrugem, (ferrugem na alma)...
 Para quê viver nessa ilusão criada na infância, 
esse fantasma da vaidade está te consumindo, te assolando...
Desperta! Essa meia verdade vivida na tua mente, 
fê-la ficar doente, insana, profana...
Deixaste o sonho e essa altivez dessa veneração 
tomar a direcção da tua vida...
De que tens medo, 
dos caminhos que tiveste medo de percorrer?
Medo das oportunidades perdidas?
Mas o tempo passou e não consegues libertar-te...
das feridas mal curadas,
 flechas vêm de todas as direcções
 e te aprisionaram...
Liberta-te do fantasma da Prisão,
 tira as vendas dos olhos.
Não Tenhas medo de enfrentar a realidade,
medo de ser feliz!
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Tens medo de abraçar, tocar, beijar, 
medo de demonstrar sentimentos,
 liberta o amor não o prendas 
ele precisa de respirar está a sufocar…
Tens medo de fazer amor com amor,
 por medo fazes apenas sexo, sem nexo…
medo de te decepcionares novamente…
Esquece os amores mal resolvidos, 
o desfecho de uma história, inacabada…
Alma trancada, encarcerada por um masoquismo sem lógica…
Essa gaiola tem uma porta, tem uma chave,
 tem uma fresta, porque olhas a vida por essa fresta, 
se tens uma porta pela qual podes entrar e sair livremente? 
Ela só abre do lado de dentro, acorda!
Viveste amores passageiros, fruto da emoção,
que deixaram marcas… Grande amor! 
Mas essa ilusão impediu-te de seres feliz...
Entraste nesta gaiola da vaidade,
onde vais envelhencendo, e nessa prisão,
tens encontrado essa escuridão no teu interior,
e essa saudade do que nunca foi,
porque não deste oportunidade a ti mesmo...
de crescer e viver a verdade do amor… 
A gaiola de ouro passou a ser o teu habitat, 
o vazio cresceu, a impotência de te encontrares e seres feliz
Existe uma mão que está do lado de fora ao teu alcance, 
Desata as correntes, abre essa porta, 
a chave esta na tua mão,
Sai, sai da gaiola!
Vem, vem ajudar a derrubar portas 
para que as correntes possam ser quebradas … 
vem, segura a minha mão e sente o meu abraço, 
caminharei contigo!
Prisão, algo de ruim que buscamos com as nossas próprias mãos...

"Feliz de quem a vence... Triste é quem a ela se entrega."

Ana nina
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