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CRISTAL DE LA ESPERANZA.

Mujer, deja de lado tu amargura y tus miedos,
no sopeses los grilletes en tu diario caminar,
no te auto flageles, no denotes compasión,
no envidies a otras mujeres, que como tú,
tuvieron un óbice en su destino,
pero fueron fuertes y firmes en su convicción,
fueron pesados los golpes de experiencia que vivieron,
pero aprendieron a respetarse y valorarse a sí mismas,
destruyendo así, el frágil cristal de la esperanza y la felicidad.
Mujer, no culpes a nadie de tu desdicha,
destruye las cadenas de todo aquello,
que te rodea y lacera tu integridad,
las mismas cadenas que te atan y golpean tu autoestima,
deja la codependencia del monstruo que te amedrenta,
la monstruosidad del odio y el desamor,
recuerda mujer, que quien te ama, jamás te hará daño,
ten piedad de los que te aman y sufren, cuando te ven llorar,
no padezcas situaciones degradantes, no vivas mas en violencia,
y por si no te has dado cuenta, eres un ser humano,
con una bella inteligencia, con todos los derechos de justicia,
no temas mujer, sé audaz, y destruye el frágil cristal de la esperanza,
sé libre, y renace nuevamente a la felicidad.
MUJER, NO VIVAS MAS EN VIOLENCIA.

Mónica Lourdes Avilés Sánchez.
HISTORIAMILAGRO
Derechos Reservados.
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