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VIVE Y EXISTE 

Vive y existe,
semilla y fruto, hoja, 
rama y tronco.
Vive,
lentamente quien, a sí se encuentra,
sin voltear la mesa cuando esta infeliz,
sin voltear la frente cuando piensa, 
en el amor, en el trabajo, en el existir,
quien no arriesga dejar de ser lo que es,
lo cierto por lo incierto,
por ir detrás de un sueño,
espejo sin reflejarse nada de sí.

Siendo.
¡De la falsía viñedo tremebundo!.
Siendo.
¡Solo cáscara de apariencia!
Siendo
En
Fin.

¡Más que menos, un simple mientras!.
 
Un quien que no se permite,
por lo menos una vez en la vida,
ser completo, sin fragmentarse fugaz.

En el no. 
Asolado, enlunado abrasado.
En el no.
¡Ni tú ni yo, ni fú ni fá!.

¡Existirse por completo!.
Por dentro y por fuera.
No
huir de los ayeres,
 ni los fantasmas del ahora.
No
huir de los presentes,
 ni los futuros del nunca, 
sin los consejos que del interior brotan,
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desenredados, en diáfana fortaleza,
prudentes y sensatos.

Vive y existe,
 lentamente, lo inevitable,
integralmente,
de frente.
Y siempre, cuando se pueda,
viaja, con el cuerpo ó con la mente,
lee, con los ojos ó  el espíritu,
oye, con cada poro de la piel,
la música encuentra del mismo tiempo al pasar.

Vive y existe.
¡Nadie puede hacerlo por ti!.
Ni. ¡Por el aritmético ladrido!.
Ni. ¡Por el quejido asimétrico!.
Nadie.
Será.
Jamás igual a ti.

Solamente.
Vive y existe.
¡Ése algo que siempre se mueve!.
En la calma cristalina.
Más allá de la vista.
En la quietud luminosa.
Más allá de la luz. 
Vive y existe.
Solamente...
¡Ése algo que nada cambia!.

Y
Encuentra, 
la gracia en serte,
únicamente el mismo.

En
La
Divina hora del amanecer,
 más allá de cualquier cielo, 
nebulosa, ni en la carne arrodillado.
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