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Una mirada es algo más que simplemente mirar algo, es poder expresar con tus ojos lo que tu
corazón siente; una mirada es un tipo de magia y descifrarlas es toda una ciencia, poder aprender a
mirar con amor es un arte que no cualquiera puede dominar, entender el dolor de una mirada en la
que no se asoma ni una sola lagrima es todo un reto que toma años de conocer quien se le quiere
entender para poderlo lograr, y es que hay tantos tipos de miradas y ningún lugar donde las
enseñen que es toda una proeza poder entender todas, hay veces en que puedes notar la alegría en
sus ojos aun cuando su boca no esboza ni la más mínima sonrisa, hay veces en que puedes notar
que la luz de sus ojos se opaca de apoco y eres capaz de entender que la soledad asola su alma,
inclusive puedes ser capaz de ver la nostalgia que se esconde en una pupila dilatada, poder
encontrar la reflexión que se encuentra escondida tras una mirada perdida, tras cierto tiempo de
pensar en ello te das cuenta de que una mirada puede decir todo sin palabras, puede decir cosas
que incluso entre versos calla quien te la muestra; dicen que los ojos son la ventana del alma y yo
pienso así, por eso creo que la mirada debe ser el vitral con el que filtras la luz que entra así como la
parte de adentro que quieres mostrar, si, una mirada te puede decir todo sobre una persona pero
tienes que estar preparado, pues al mirar a alguien a los ojos también le estarás diciendo todo sobre
ti mismo 
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