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Poema Uno

Sábado septiembre 4 

______________________________________________________________________

Este sábado  
Septiembre cuatro, 
ha  entrado a mi cuarto, 
despertando tristezas. 

Impregnado de lluvia,  
me regala en su gris, 
un recuerdo lejano, 
que  va llegando a mí.

Me lleva 
Prisionero, 
a encontrar un pasado, 
de un recuerdo fugaz:

Es
La imagen de su cuerpo,  
que 
acecha mis lugares… 

Pero…

…ahora mejor pienso, 
con mis ojos al viento, 

dejar el cuarto abierto 
 y 
        Lleno  de pesares…
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Poema Dos

La ultima llamada de un recuerdo
__________________________________________________________________

Añorada
 vivencia: 

ya que entraste a mi Alma:   

 Estréllate aquí en mi mente, 
con violencia 

Recorre  presurosa 
 mis sentidos… 

Invade mi cerebro 
como  un  ciclón de lágrimas. 

(Recorrer mi cuerpo 
con intenso dolor,
¿es eso lo que quieres?)

De nuevo 
amenazas 
con entristecerme,  

De nuevo me hieres 
De nuevo me lastimas 
De nuevo el desamor
 
De nuevo:
       tu  
       “pensamiento inútil”,  

-sin sabor.  

Poema Tres 
__________________________________________________________________

Nancy de Alba

Te quise.  
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fue cierto y fue triste. 

Primer amor 
de todos los tiempos… 
Primeros sentimientos 
de los años quince… 

Era tu cuerpo, abierto, 
-como un libro infinito-, 
del cual me leí apenas, 
no sé cuantos capítulos. 

No se cuanto te quise,  
error de la experiencia. 
 
Ritual histórico 
de toda adolescencia. 

Un papel  
encendido, 
en llamas ilusorias, 

Un papel 
 en escorias, 
al vaivén de la brisa. 

Unos cabellos largos, 
-de un tan vulgar encanto 

Unos ojos negros, 
-de un lascivo deseo 

Un bello montoncito de cenizas.  

Poema Cuatro 
__________________________________________________________________

                                                    Era Veneno
      
      Era su corazón  forjado en hierro. 
 
Su alma  toda  hecha 
en  Láminas  de  acero. 

Ni todo el oro del mundo, 
podría conquistarla. 

Ni las más bellas frases :
 inmutarla… 
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Era su sonrisa tan perfeccionada, 
como el de una máquina…

Y si encontré frío y hielo, 
en su mirada, 
era nieve perpetua 
lo que había en sus palabras. 

Pretendía yo, 
armado con nostalgias, 
acariciar la quimera de adorarla. 

Pero como un falso dios
al fin, 
siempre incompleto, 
ella era un ser vacío  
-sin sentimientos-. 

Era su corazón forjado en hierro 
y toda su alma laminada en Acero. 

Su luz negra casi pudo cegarme 
Ahora sé que esta bella Emperatriz: 
no tenía sangre:  
Lo que corría por sus venas era Veneno.
 

Poema Cinco 
__________________________________________________________________

Asesino de Recuerdos

De mi cuerpo 
has desaparecido. 

No pude  preservar
tu imagen, en  mi mente. 

La capacidad de nombrarte 
se ha perdido  

Cuatro meses 
apenas, sin sentirlo 
continúan,   
con este desatino. 
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Eres de otros labios. 

Tu cuerpo de sexo, 
ya será de ese mismo, 
que probó tus sentidos. 

Eres de otro ahora. 
  
Lo acepto. 

Es el destino. 

Y  aquí yo me  convierto  
en asesino,  

matando a diestra y siniestra 

tus recuerdos. 

Poema Seis 
__________________________________________________________________

El encuentro de tu voz y mis manos

Llegarás a mis labios. 

No se si estaré triste 
para ese bello horario. 

No se que me deparara 
la vida a cambio.  

Mis manos 
en tu blusa,  
apretando tus hombros 

recorrerán delicadamente tu entorno, 
como cincel al mármol. 

Llevarás ojos negros 
 y yo, flor de silencios… 

No será ni mirarnos 
No se si nos hablamos 
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Deseo este momento 
y lo anhelo tanto, 

que   de pronto, 
 las ansias y el desespero, 

arruinen este encuentro  
de tu voz y mis manos.  

 

 

 
 

Poema Siete 
__________________________________________________________________

Hoy te conocí

Niña linda 
de cuerpo perfumado, 
de caderas anchas  
y senos redondeados. 

Has entrado  
por mis ojos, 
fácil a mi memoria. 

-Sin miedo  
-sin presagios 
-sin nostalgias 

Con un claro de cielo 
que jamás conocí 

hoy llegaste a mi 
alegrándome el Alma. 
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Poema Ocho 
__________________________________________________________________

Tienes una sonrisa que me encanta

…¡me prometes a veces 
    tanto sexo!  

Te impones cariñosa 
con tus gestos 

-Ilusionas, 
-Motivas, 

¡ que preciosa! 

Rosa en flor:
eres nueva en palabras, 

Ardorosa en detalles, 

Descomplicada en frases. 

¿Para desarmarme 
por completo 
con tu risa, 

qué es lo que haces? 

Poema Nueve 
__________________________________________________________________

¿Dónde estás?

Tal y como estas 
diseñada en mi cerebro, 
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manchas con pesares 
todos mis nuevos tiempos. 

Tus fuerzas innatas de conquista, 
me dan miedo. 

Emerges del aire 
como hálito fantasma 

 ¿Eres cielo inestable? 
¿Eres pura? 
 ¿indeseable? 

Ni toda tu sombra 
es capaz de cobijarme, 
bajo  el espectacular
delineado de tus formas…  

Ni todo tu afecto  
de magneto encarnado, 
Capaz de sosegarme… 

Aunque todo lo tengas 
en promesa y donaires, 

¿En que día 
  del tiempo, 
  decidiré encontrarte? 

Poema Diez  
__________________________________________________________________

¿Eran desde entonces, 
Bellas Desilusiones? 
 
Si me he prometido 	

¡tantas cosas! 

Y me sigo 
prometiendo  a veces,
encontrar otro sexo,

que sepa de tristezas 
(-no derrotas).  	

que sepa de Dios 
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(-no de sandeces) 

Que traiga sensaciones…  

¿Tantas  esperanzas he perdido? 

¿Cuántas  escenas cariñosas, 
-sin sentido?  

¿Cuántas acciones del alma, 
en el olvido?

Y pensar que parecen parte de un recuerdo… 

pero someterse a todas estas Quejas,  

(pruebas dolorosas del destino), 

todas  esas  falsas emociones:

eran desde entonces bellas desilusiones?

Poema Once   
__________________________________________________________________

Sol de Juventud 

Si preciso 
Someter a tu cuerpo 
a este  desafío,

y continúo 
 seguro,  con 
la misma actitud… 

 …es que desconfío 
connotable belleza, 

de toda esa  fiereza 
con que engranas  
de pronto, 

   -tu  dulzura-,

  con tanta exactitud.
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Todo aquello indecible 
que posees,  
 y que en gracioso marco te rodea:

No es más  
que el sublime desencanto 
de tus  gestos,  
 
Un montón de nubes  
en un cielo abierto, 

      bajo la inasible sombra  
      de un sol de Juventud. 

Poema Doce 

Se me fue tan fácil de mis  manos 
       
       Tuve en mi corazón 
grandes presagios, 
La noche terrible de su encuentro. 

De palabra en palabra, 
rodaron por sus labios, 
como garfios de plata, 
esmeradas frases  
llenas de desamor…

La tuve en mi cuerpo, 
a través de mis ojos.  

Y su cuerpo entre mis ojos 
 ya era flor de nostalgias 

transitó por mi mente 
 con gran desilusión…  

Salpicó mi  sentidos con dolor…

Se me iba de las  manos como el agua .

Nada pude detener entonces 
con su Adiós… 

Era tan frágil  
la sensación de amarla,  

       Tan   triste  
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Tan extraña. 

 Todo pasaba 
 a un ritmo tan veloz,  
que así como se pasa del invierno al verano,

 así  ella se me fue tan fácil de mis manos….. 
Poema Trece  

Caes Dentro de Mi  
 Donaire Persistente

Airoso y penetrante 
es tu Rubor de incauta. . . 
En ese lindo rosado de tu Piel.

En tu intactil 
huella de estupor,
percibo fácilmente tu querer.

Y si mueves 
 los ojos, 
cuando te enfrento yo, 
todo parece lo abrumas a tu alrededor. 

Eres tierna 
entonces… 

Calientas como el sol… 

Caes dentro de mi, 
 - donaire persistente- 
cual  una  Reina
linda y seductora.   

¡Como eres de bella ahora 
indescriptible! 

 Pero una imagen intrascendente 
va delante de ti,
 justamente dañando todo lo que haces .

 Es  exactamente 
 lo que siempre  he temido,

Me doy cuenta ahora 
que  estoy desprotegido
de este amor  
que causará desastres…  
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Poemas Catorce
 

Solo Soy yo sin Tí

Solo soy un poquito 
de ser 

Solo soy un poquito 
de mi 

Solo soy yo  
sin Ti. 

Y  tu,

solo se,  
 que eres el  Ser, 

del que  yo, 

 más

quisiera saber…… 

Poema Quince 

El formidable impacto de tus formas 
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Cómo 
cuantos, 
 y tantos 
 desearían, 

ese primer y único segundo. 

Como 
cuanto, 
 y tanto 
conmueve a todo el mundo, 

ese fugaz celaje: 

ese  poder extraordinario 
de   tus músculos,  

poderosos y firmes, 

-semi-rígidos  -, 

calcados  sólidamente 
sobre el traje. 

Poema Dieciséis 

La Ninfa Morena 

¿Cómo eres 
cuando estás  desconsolada? 

¿Cómo  te sientes entonces?  

Es que aromas 
 con  tristezas  

¿lo que dices…? 

¿O  adornas 
 con  delicada ternura 
tu mirada? 
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Que hilas con temor, 
preciosa, 

en ese suspirar 
interminable 

 de Grandeza… 

Como reaccionas,
un tanto  temerosa, 

ante ese acogedor sentir de  desconsuelo? 
 que  congoja fatal  desvanece en tus labios, 

ese ajeno  fugarse 
hacia el Pasado? 

¿Qué es? 
¿Qué sientes? 
¿Qué pareces?

Poema Diecisiete 

Tarde Santa 
Tarde Nuestra 

Hay silencio y quietud                        
 en esta tarde,                                    
hay  calma en sus horas 
serenas y extensas.                                              
Está impresa también                         
de una queja inocente,           
y se envuelve                                       
atractiva                                                
en incógnitas bellas.                             

Hay un eco                                           
que inunda toda el Alma; 
hay un presagio ausente, 
una desdicha… 
Hay tantas cosas tristes 
ésta tarde. 
Y pensar  
que es la nuestra. 
Es la escogida, 
para encontrarnos 
 los dos  -sólos-, en ella. 
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La brisa en ésta Tarde, 
¡tan ilusa! 
tan nostálgico el aire! 
Y pensar que es la Nuestra. 
Creer que en ésta tarde 
quizás acaricie con mis manos tu blusa…  
…O tal vez encuentre nuestra esperanza Muerta! 

En tardes como éstas 
quiero tenerte cerca. 
Es bella, es tranquila, es Inolvidable 
Es  la entrega de tus ojos suaves 
Es tierna.  
Es sentida 
Es nuestra santa tarde!
Poema  Dieciocho
Por fin, El encuentro esperado 

Aparentemente, te he encontrado. 
¿cómo es esto posible? 
¿tan maravilloso será? 
-que inmarcesible 

¿ tan sublime será? 
¿ será insufrible?   

Cómo pudo pasarme…  

¿En cuál minuto de este mes encantado comencé a mirarte?

De nuevo 
este intento cautivo de mi Alma. 
De nuevo enamorado… 
 Cielos!  es cierto! 

De nuevo entusiasmado 
¡cuánto dolor! 
¡cuánto te quiero! 

(Este dejo impreciso 
 demarca claramente en mis sentidos, 
 una grande inquietud. 
una aventura inmensa, 
abarca íntegramente mi memoria: TU) 

(YO: lejos;  muy lejos, apenas me doy cuenta 
 quien araña ahora la seda de tu piel ).

Aparentemente, 
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te he encontrado. 
¿qué más puedo pedir? 

 Apenas una mirada hemos entrecruzado  

Apenas  creo  he podido     
verte sonreír…. 

Poema Diecinueve 
Lo que conozco De este Amor 

De este amor, 
ya conozco su profunda ternura 
Su voz suave y serena 
su sonrisa cordial. 

De su cuerpo, 
el deseo de un encanto sensual. 

De su rostro, 
el ligero cariz espiritual.  

De sus labios bellos, 
el destello ardoroso 
de tan dulces palabras al hablar. 

De este amor: 
-los silencios, 
-los versos, 
-el andar. 

Este amor tiene  todo 
lo que para mi es especial: 
Sus manos, 
sus gestos, 
su calidad tonal. 
Su ardorosa constancia en el Mirar 

De este Amor: 
La paciencia .
De este Amor: 
la apariencia. 
De este Amor: 
La bondad. 

Yo que tantas cosas he buscado en Ti… 
Yo que tanto  cosas  conozco de este Amor 

y apenas si conozco,  lo que  sabes de Mí.
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Poema Veinte

Feliz Día Tristeza  

Cada vez más  
 te vas, 
de mis manos,  
 -Tristeza- 

Cada vez  te me ocultas 
más remota y mas ciega… 

Ahora resulta 
que también  
como el viento, 
te alejas y te alejas 

Desde 
los quince años, 
tan dulces y amargos, 

estas haciendo estragos  

en nuestros corazones.

Entonces que divino
que el sentimentalismo 
se haya ido ahora de largas 
 vacaciones… 

 Y así  
las cosas, 
en medio del silencio y
la quietud  sublime, 
y todo   cubierto por 
 un manto de Paz,  

La tristeza de siempre  
que todo lo deprime, 
se haya vuelto difícil de poder encontrar!

Poema Veintiuno 
Beytina  

Casi no puedo encontrar 
entre mis dedos,  
el color de tu piel.
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Esta angustia sólida, 
cuando chocamos,
 y que  asoma irremediable 
cuando disgustamos, 
es   a penas cruel… 

Y  cuando 
hacemos las paces,  
ya calmados,
-en un tono mas amable y amoroso-, 

 esta rutina inútil 
de tocarnos las manos,
es algo misterioso . 

Pero  más angustioso 
el  sonreír en vano 
…y el estigma voluptuoso
de tu andar. 

Un día  decidiremos, 
un convenio de sexo. 

Mis  labios y mis brazos 
rodearan  tus  cabellos, 

Me rodearan tus caderas también 

Y por dentro del aire 
sin pensar iremos, 

agarrados de las manos, 
sin saber…

Poema Veintidós

Has ganado un Espacio en mi mente 

Desde este insólito 
rincón de mi cuerpo, 
te escribo. 
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Aunque todos están 
presentes, 
a mi alrededor, 

Y tu imagen virtual 
me sirve  como abrigo, 

Nadie  aquí puede, 
invadir   
lo que percibo. 

Nadie puede entrar tan  fácilmente
en mis recuerdos 
y detenerse tan  cómodamente
aquí en mi corazón, 

como lo haces a  diario tu conmigo.     

entonces  invariablemente 
 vienes a perturbarme
sobre la misma trayectoria, de  este horario... 

En este ideario 
enloquecido y frío 

...desde donde  llegas como siempre a atormentarme

 
Poema Veintitrés
         Renace una esperanza

Sombra de sol  
inconquistable. 
-rayito de Luz-,

¿Dónde has estado tú?  

Que otros ojos tan verdes han  estado captando 
esa  sensual  imagen   plena  de Juventud.  
¿Que nuevas alegrías has estado buscando…? 
¡Como hemos podido  separarnos tanto! 

Desde hoy, 
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sin volverme al pasado, 
       he decidido
estar siempre  a tu lado.

No desesperes 
por el tiempo perdido…..

Ni me importa ya tanto 
      que te hubiesen besado 
      Ni que se haya agotado 
      lo que de mi , había en ti 

      Sólo se que ahora 
      después que hemos hablado 

      algo en mi sigue firme, tu tampoco has cambiado
-todavía  estoy  aseguro,  poderte hacer feliz-
Y desde hoy , 
sin volverme al pasado,
sobre tu mismo tiempo:  

Para ti estoy  aquí.

Poema Veinticuatro 

Los Domingos  

No Cambian. 
Unos se hacen más tristes 
otros, cortos o largos. 

A veces tan felices 
en ellos encontramos, 

aquel dulce descanso 
 cuando despertamos. 

Nos levantamos también 
 desesperados
por temor al miedo 
de nada que hacer. 

https://www.latinopoemas.com 30-4-2024 2:40:12 - 20

https://www.latinopoemas.com
mailto:


 
 Los domingos buscamos  
 los Paisajes,  
 sin  remedios

Sin embargo  
a veces 
 
-en mi mente-,  
he encontrado

en cualquier Domingo 
un poquito de Tedio. 

Poema Veinticinco 

Devuélme  hoy mismo todo cuanto te dado 

Hay dentro de ti 
halagos persistentes. 

pretendes  engañar  mi corazón. 

Emites para mi una señal perenne, 
de un símbolo inequívoco 
de   amor.  

Encuentro en ti, 
 modales muy íntimos 
  
 Y también barreras 
llenas de incomprensión.  

-Hondas inexactitudes,  insalvables-, 

       -Quejas  
-Antojos 
-Desengaño y dolor.  

Recibo de tu cuerpo tempestades , 
pero también  
calma y gran tranquilidad 

 
  
Para que este enigma 
se vuelva claridad, 
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-Músculos suaves 
de ceñidos elásticos-, 

devuélveme hoy mismo 
todo cuanto te he dado
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