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Dime como te olvido
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¡Qué puedo hacer para olvidarte, 
para arrancarme esa ansiedad que vive dentro de mí! 
Dime como hacer para vivir sin ti. 
Enséñame el camino para de mi alma sacarte.

Nuestra separación ha surgido 
incitada por el desamor y la duda, 
devastador, es una realidad tan cruda. 
No puedo aceptar que tu amor haya perdido.

Envíame consuelo desde la distancia 
para calmar el dolor que a mi corazón agobia. 
Este sufrimiento que ataca, me causa fobia 
respirando aún el aroma de tu fragancia.

Julio Medina
12 de septiembre del 2010
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