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La sinapsis mapa del alma 
Por Enrique Canchola Martínez 

En la sinapsis de las neuronas,  
en ese espacio mínimo y sagrado,  
se liberan químicos, nacen las razones,  
y el cosmos mental queda trazado.  

No es solo el sodio, ni el calcio en su viaje,  
es la fe que se borda en la dendrita,  
un pulso eléctrico, un fiel mensaje,  
donde la paz del alma se suscita.  

En el Santuario de la Sinapsis,
en la vesícula reposa el consuelo,  
un neurotransmisor de luz y calma,  
que cruza el puente, buscando el anhelo  
de darle equilibrio al mapa del alma.  

En cada sinapsis, 
la serotonina dicta sentencia,  
frena el ruido, calmando el temor,  
mientras la dopa, con sutil persistencia,  
ajusta el receptor del propio valor.  

En la Red de la Trascendencia,
se entrelaza el límbico con la emoción,  
la corteza abraza lo que no se ve;  
lo que era angustia se vuelve latido,  
y la duda se disipa en el corazón.  

El neuroconectoma,
tejido de asombro y de conciencia,  
donde el espíritu encuentra su hogar.  
En cada sinapsis late la esencia  
de un equilibrio difícil de hallar.

El cerebro no solo piensa,
también puede creer; 
y en ese destello de conexión química,
el alma encuentra el mapa, 
de su propia esperanza.
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