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No es el silencio el que asusta a la mente
ni el eco muerto de una voz que se apaga,
el silencio es la tregua, la reflexión amiga
que detiene el ruido donde el dolor naufraga.

En su regazo se siembran las ideas,
lejos del estruendo y la prisa constante,
es el aire que ocupa los huecos del alma
para que el pensamiento sea más brillante.

Es la voz de lo invisible.
Bajo su manto, el corazón se escucha,
revela verdades que el grito esconde,
y en la calma profunda de una voz muda,
el ser se pregunta y el ser se responde.

No es falta de vida, es vida en reposo,
es el puente invisible hacia la paz,
pues solo el que sabe habitar su silencio,
descubre quién es tras el antifaz.

Enrique Canchola Martínez
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