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La bioética según Enrique Canchola Martínez 
Las bases filosóficas de la bioética: conciencia, amor y utilidad
I. ¿Qué es la bioética?
Es la disciplina que reflexiona sobre los dilemas morales que surgen en la vida, la salud, la muerte y
la ciencia.
Para Canchola, la bioética es una conciencia activa, una forma de vivir con respeto, compasión y
responsabilidad.
No se limita a lo humano: incluye animales, plantas, ecosistemas y el universo mismo.
“La bioética no nace en los códigos ni en los laboratorios. Nace en el corazón humano, en
ese espacio donde la razón se encuentra con el amor, y la vida exige ser respetada. La
bioética se vive y se siente.” Enrique Canchola 

II. Las bases filosóficas de la bioética según Enrique Canchola Martínez
En su artículo Bioética: Introducción, Enrique Canchola propone cinco fundamentos éticos
inspirados en grandes pensadores:
Platón: hacer el bien. La bioética debe buscar siempre el bien moral, incluso en contextos inciertos.
Aristóteles: Ser felices. La ética está ligada al bienestar integral, físico y espiritual
Jesús Cristo: Hacer las cosas con amor. Toda acción bioética debe estar guiada por la compasión
y el amor al prójimo.
Santo Tomás de Aquino: Que se hagan con razón. Las decisiones deben ser racionales,
meditadas y éticamente justificadas
William James: Que sirvan para algo. La bioética debe tener utilidad práctica: aliviar el sufrimiento y
mejorar la vida

III. Una bioética con alma
Canchola propone una bioética que trasciende lo humano y se extiende a todos los seres vivos.
No se trata solo de aplicar principios, sino de vivir éticamente, con conciencia y sensibilidad.
La espiritualidad y la emoción son tan importantes como la lógica y la ley.
“La bioética es el guardián de la vida. Su voz es el susurro mental que aconseja hacer el bien,
ser felices, actuar con amor, con razón, y que nuestras decisiones sirvan para algo.” E.
Canchola 
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