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Un gemido germen de alumbramiento
de espasmo de vida

surge de tus adentros

Bueno o malo depende de tu pensamiento
gue desenreda los aciertos y desconciertos
creando descontentos

a veces de los contentos

Pedir al tiempo de vacaciones

gue compense el curso trascurrido

Nos arruinara ese descanso merecido

El calor, la entrega a no perder el tiempo
gue sigue Su Curso y su transcurso

sin tenernos en cuenta

Las ansias acumuladas

haran el resto

para terminar exhaustos

y matar las ilusiones e incluso

las relaciones

Cuidarnos en calma y descansar
saboreando ratos de placeres nuevos
para retomar el camino viejo

con fuerza y esmero

Sabiduria rezume en los huesos

la sabia suba por las raices

y tu anima disfrute el goce de vivir
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