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Agota querer irte y no poder
No querer escuchar y tener que hacerlo
Comer bilis ajena vomitivo
Sin embrago cuantas veces lo hacemos
por el mero hecho de tener alguien cerca
será que tu propia compañia es aún peor
Prueba y veras que no 
Ante gente que transmite sentimientos
 narra bellas historias sin acritud ni despecho
que resuena su alma almidonada
con un corazón entregado en una sonrisa franca
Que placer de dioses resulta 
tanto como dificil encontrarlo
Comunicarnos resulta difícil 
con palabras en sintonia 
con los gestos que transmitan confianza, calma 
En nuestras manos esta el elegir 
y castigar con la ausencia
lo que no nos conviene como alimento
La soledad  bendita si es elegida 
El cuerpo agradecerá el descanso
e incluso el aburrimiento 
te mostrará un camino nuevo 
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