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PARA TODAS AS MAES

Quando olhares a tua Mée, nao tenhas pena das rugas. Pensa que era como tu. E se viveres tanto
como Ela seras igual. Se esta um pouco curvada, ou menos &gil, ndo comentes. Pelo contrario
da-lhe alento e com carinho diz-lhe que esta luminosa e bonita.

Faz de conta que é igual como era quando te colhia nos bragos e te beijava com a pele macia e com
agilidade.

Nunca demonstres pena, nem tristeza. A beleza de Mée ¢é eterna e tu assim deves sentir. Nunca
digas que nao deve vestir ou arranjar-se, porque “ja nao tem idade.”

Ampara-a como sempre te amparou.

Sé filha fiel e digna de teres a sorte de ainda poderes contar com Ela.

Nesta vida, tudo vai. Mas o tempo de volta traz o que ja outros tiveram.

Um abraco com amizade a todas as Maes do mundo e que em siléncio sofreram pelos filhos, que
hoje ou amanha seréo Pais.
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