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La lección de las derrotas
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Una de las primeras cosas que una personas debe internalizar de forma profunda en su sangre y
huesos, es el entendimiento de que en las derrotas que pueda encontrarse, no será derrotada. La
vida nos enseña algo, que es necesario sufrir algunas derrotas.
Debemos fijarnos en el diamante, es el resultado de una presión extrema. Menos presión y es
cristal; y menos que eso  es carbón; y aún menos que eso, y son hojas fosilizadas o simplemente
polvo. Por lo tanto, es necesario hacer de tripas corazón, cuando recibas un balazo en la boca, hay
que morder y detenerlo antes de que te haga un agujero en la garganta.
Antes de nada, uno debe aprender a cuidar de uno mismo, para poder algún día cuidar de alguien
más. Eso es necesario, para hacer cantar al pájaro enjaulado.
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