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Donde mis ojos ya no ven ni la locura 
más allá de lo que indique la cordura 
resguardo del oprobio este tormento. 
lo soslayo solamente por inquina
escondiendo los sueños que no intento
tal vez de una forma muy mezquina 
quedándome tan solo en el lamento.

Angustia, del fracaso a la tristeza
en mi mente causa estragos la certeza
que vehemente al corazón hace latir.
Dolor y engaño que provocan lasitud
inefable carencia que se niega a desistir
exacerba  mi inconsciente esa falta de actitud 
torpe necedad que no puedo revertir.

Mil delirios hoy me acosan por su efecto
me transforman, afectan mi intelecto 
vicios poseyendo mi existencia
desidia que mi sentir pondera
cobarde adhiero a su exigencia,
inhalo…., como escape... si pudiera...

En mis sueños un peñasco y su cornisa
camino por el borde sin conciencia
con el eco del silencio que me anida.   
Una lluvia tenue se hace intensa
relámpagos, truenos y una huida
en mi cama me despierto, noche inmensa
estoy mojado…¿es un sueño o es la vida? 

Necesito contención, ...no se pedir ayuda
por momentos vuelvo en mí, pero con duda
Alguien que hace tiempo va ayudando por la vida
por un fortuito encuentro reconoce mis despojos
su vivencia, su palabra y día por día, son mi chance de salida
nada es simple, sacrificios, abstinencia, con enojos 
tropiezos y caídas , el intento... será el punto de partida.
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