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EL SECRETO 

Me roba el aire, me asfixia lentamente,
acaba con toda mi tranquilidad,
me lleva al terreno de la adversidad,
a mi alma atormenta despiadadamente.

Esto que he llevado guardado por años
rasga mis entrañas sin piedad alguna,
busca salir a la luz inoportuna
olvidando que causaría mil daños.

A veces creo no poder seguir más
mas sin saber cómo me armo de valor
y dejo las dudas y miedos atrás...

Lo amarro con fuerza ignorando el ardor
que calcina a mi silencio por detrás,
ocultando mi secreto por amor.

Anna Gutiérrez.
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