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De momento estoy muy tenso, necesito un gran escape, un buen descanso, este es el tiempo más
propenso para hacer en mi vida un cambio, para golpear en la cara a la rutina que de mi se ha
apoderado, para alejarme poco a poco del camino de lo común que hoy rige mi mundo, tomarme un
tiempo para hacer de mi pensamiento mis reglas y mi entorno, tomarme un descanso de la ciudad,
del mundo, de mi mismo, tomar un breve momento para apreciarlo lejos del bullicio de la ciudad,
para escapar a algún lugar donde pueda estar a solas con mis pensamientos y tener una larga
charla con mi demonio interior, necesito un descanso de la luz a mi alrededor y de la oscuridad que
enciende con la noche, necesito escapar del sol y huir de la luna, necesito encontrar un lugar donde
el espacio sea solo ocupado por mi, así es que escapo y me escondo en un poema para hallar
descanso, para beber de nuevo del manantial de mi sentir, escapo más no de mi realidad, tan solo
escapo a un lugar más allá de donde jamas he estado, a un lugar donde mi voz sea el único sonido,
mi respiración el único movimiento al rededor, donde mi pensamiento sea mi único alimento, donde
mis letras sean todo mi entorno, escapo a mi mente, y cierro la puerta tras de mi, escapo de ti y del
mundo pues necesito un tiempo a solas, escapo de las noticias y del ocio vacacional, escapo de las
adicciones y las necesidades, escapo de aquí para ser uno solo con mi otro yo...
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