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INVOCACION A LA MUERTE
__Del Maha-mangala Sutta

Escrituras Budistas. Texto Canonico.
Vertiente Hinayana. Principalmente en
Ceylan, Birmania, Thailandia, Singapur.

Estoy aqui sentado frente al Buda, y pienso que

El y todos los que lo conocieron estan ahora muertos. Desde su desaparicion, innumerables
seres llegaron, usaron su tiempo y se fueron. S6lo recordamos los nombres y los actos de
unos pocos.

Sus muchos dolores y deleites, victorias y derrotas son hoy-como ellos-meras sombras. Y asi
serd con todos los que conozco. El tiempo convertira en fantasmas todas las preocupaciones
gue me ahogan, todas las incertidumbres que me aguejan y todos los placeres que persigo.
Por lo tanto, contemplaré la realidad de mi propia muerte para poder entender lo que es
verdaderamente valioso en la vida.

Porque mi muerte puede llegar pronto, pagaré todas mis deudas, perdonaré todas las injurias
y no tendré diferencias con nadie.

Porque mi muerte puede llegar pronto, no malgastaré mi tiempo repasando viejos errores,
sino que utilizaré cada dia como si fuese el Gltimo.

Porque mi muerte puede llegar pronto, prefiero purificar mi mente antes que acicalar mi
cuerpo.

Porgue mi muerte puede llegar pronto y separarme de los que quiero, desarrollaré el
desapego y la compasion antes que la posesividad y el interés.

Porque mi muerte puede llegar pronto, usaré cada dia integramente, sin desperdiciarlo en
objetivos infructuosos o en anhelos vanos.

Ojala que esté preparado cuando llegue la muerte.
Ojala que no tenga temor cuando se desvanezca la vida.

Ojala que mi desapego me permita liberar el corazén.
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