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Las sombras del ayer
que tiñen el mañana
de equívocos y errores
no son sólo rencores
envidias o tristezas,
no son sólo perezas
trajeadas de apatías
o falsas alegrías
con muecas por sonrisa. 

Son todo eso y más 
son llantos contenidos
por rabias infinitas, 
a veces son las culpas, 
el miedo, la vergüenza, 
a veces decepciones
con su profunda huella, 
a veces ilusiones 
perdidas en fangales
de engaños eficientes. 

Las sombras del ayer
que curten el mañana
de equívocos y errores
son esas experiencias 
que no debieron ser
dejándonos heridas 
heridas que no sangran
mas siguen palpitando
doliendo
confundiendo
presentes con pasados.
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