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El piano suena
delicadamente acompaña al viento
Mil estímulos apacibles vislumbras 
y tantos objetos vistosos 

Remanso de paz 
que cobija y da seguridad 
Te ayuda a sentir el calor acojedor
de una siesta despierta 
que induce a un sueño agradecido 

Ser consciente de la suerte 
de tener el alma calmada 
y el cuerpo saciado 
Recuerdos de la bella niñez 
se agolpan 
Como el estar mecida en los brazos 
Roja tu cara después de haber mamado 

Momentos de lucidez 
de disfrutar la felicidad 
de saberte bien 
rodeada de tanto mal
Regalo del momento presente 
es no pedir más 

El sol entra por la ventana 
Le acompaña la refracción de la luz 
como un arco iris que anuncia calma 
después de una tormenta 
y la lluvia volverá 
para aliviar el alma  
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