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Os meus poemas sao
energias concentradas

e acumuladas,

de momentos diversos

e sentimentos devocionais.

Saem da concentracéo
de palavras,

e vao para os coracgdes
carentes de emocdes.

Os meus poemas sdo minha fé,
minhas oracgdes,

meus olhos e meus pulmdes,
vibrando por alguma coisa.

A.J. Cardiais
30.07.2018
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