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Hoje sou livre, livre no pensar, livre pra voar, viajar nos meus pensamentos e neles atravessar
fronteiras, destruir barreiras.

Livre pra amar as flores, dangar com os beija-flor, tomar banho de chuva e descal¢a sentir os pés na
terra umida e por ela ser acariciada.

Livre pra dizer que amo, que amo as cores, 0 sol, o luar, estrelas, amo meu passado, meu presente
e meu futuro, que seja do modo que vier serd bem-vindo!

Sou livre pra abrir aa portas de meu coracao e nele deixar entrar a emocao, liberar adrenalina e
sentir o perfume das sensacdes que emanam das paixdes. Ah! liberdade que gozo senti-la! Viveu
trancada em minha mente, presa a correntes, hoje chegou e me libertou, cortou algemas do
passado, carta de alforia hoje por mim foi assinada.

Véa pensamento, atravesse o tempo, voe e acompanhe o vento, deslize pelos céus com as
andorinhas, deixe correr com as aguas do rio as lagrimas que derramas de alegria.

Para quem viveu sempre em liberdade n&o sabe o valor de quem nunca a pode ter, pois a pior das
prisdes esta dentro de nossos cora¢des, hoje sou livre, talvez um pouco fragil, qual borboleta, saida
do casulo, fenix das cinzas renascida.

Quero continuar minha viagem, destribuir felicidade, dar meu sorriso a quem precisar, a mao para
acariciar, um olhar de compreensao, ensinar o valor de viver, a importancia de se doar, amar, amar,
amar.

E neste turbilhdo de pensamentos que me invade, com esta sensacao de liberdade, aflora em mim a
Vida, a tanto em mim escondida, e a Ele me curvo e agradec¢o, ao bem maior que me deu.
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