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Soneto del Alma 
 
Al fin, no me queda sino la Mente 
y más la Voluntad que se desliza 
por entre la mundana y movediza 
Vida que el Cuerpo me transmite y siente 
 
el Alma lo corriente y ocurrente, 
La que en Materiales se moviliza, 
aunque sea Inconcebible e Indecisa... 
De otro modo: como si fuera un Ente... 
 
Se van juntos lo Vital y lo Ideal, 
la Energía que forma el Movimiento 
y me conducen al pensar o al amar, 
 
a la mar de Opciones que desmiento: 
un Espiritual de por sí se esfuerza 
para mejorarse y no estar de vuelta... 
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