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Às vezes algumas palavras ficam cutucando a minha mente... 
Quando elas não se definem claramente, eu procuro esquecê-las. Já quando estou procurando
“sarna”, eu me sento e tento decifrar o mistério. 
Eu chamo isso de “Exercício e Treino” ou “Riscos e Rabiscos”. Fico procurando encaixar as
palavras, como se estivesse montando um quebra-cabeça. 
Tem coisas que eu gosto na hora. Já tem outras que eu não gosto, porém não jogo mais fora, como
eu fazia antes. Aprendi a conservar tudo que escrevo. Deixo de lado para ver se aproveito mais
tarde.
Afinal, estamos na era da reciclagem, não estamos?

A.J. Cardiais
22.07.2011
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