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A solidão faz frio
e causa um vazio
que, às vezes, 
se enche de medos.

A solidão é uma prisão.
Ela pode abrir segredos
(guardados a sete chaves)
que, tirando os entraves, 
derrubam arvoredos.

A solidão, para o poeta,
é uma porta aberta
à revelia...
Nela pode entrar e sair:
tristeza, alegria,
coragem, covardia...

O bom da solidão
é quando entra a inspiração
e sai uma poesia.

A.J. Cardiais
03.09.2016
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