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Às vezes, de madrugada,
a realidade me mete medo...
Me assusta um bocado.
Então fujo pro mundo dos sonhos.

Eu não faço segredo
de que sonho até acordado...
Sonhar me mantém vivo.
É minha forma de resistir...

Acho que foi por isso
que cheguei até aqui:
62 anos no couro.

Não digo 62, na alma também,
porque minha alma não diz
a idade que tem.

A.J. Cardiais
31.08.2016
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