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Hoje acordei e quis falar com a vida.
Da minha vida, claro, a que me pertence.
Ela estava presente, ali mesmo em mim.
Bom dia minha vida, julguei-te escondida
Não te via, mas estavas no meu jardim.

Sim, o meu jardim. O jardim de infância,
O jardim da adolescência e da irresponsabilidade,
Aquela que me deu o perfume do amor
Aquela que me deu toda a importância 
Á medida que aumentava a minha idade.

Mas ando intrigado, sabes? Sinto-te menos!
Antigamente tu me davas a alegria dia a dia
E depois de algum tempo não sei porquê,
Sinto que me abandonas, os dias não são serenos
Se como por mim agora só tenhas antipatia.

Sinto que foges de mim como água entre os dedos.
Todos os minutos te sinto menos carinhosa,
Te sinto como se tu quisesses me abandonar,
Como se eu para ti nada fosse que vinho azedo
Tu que sempre me ajudas-te, sempre amorosa.

O teu amor começou no ventre de minha mãe.
Ali me trouxeste esperança e a respiração.
Continuamos amigos e tu me deste os olhos
Para poder ver o meu caminho, ir mais além
E hoje sinto que tu queres parar o meu coração.

A. da fonseca
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