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Até que enfim a noite se foi...
Agora todas as preocupações
vão me desejar bom dia.

O medo dá um frio, mas não alivia,
como faz o gelo aplicado
depois de uma pancada.

Minha alma abençoada na noite, 
precisa ser abençoada
durante o dia...

Rezo um pai nosso,
uma Ave Maria,
mas a preocupação
não se distancia...

O pivô de tudo é o medo...
O freio, a trava, o segredo.
Nós nunca sabemos
o que ao nosso redor acontece...
Quanto mais rezamos,
mais assombração aparece.

A.J. Cardiais
17.08.2010
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