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Escrever poesias

é libertar as fantasias
ou as agonias

gue vem da alma.

Depois de escritas,
tudo se acalma...

E como um remédio
gue aplaca a crise.

Como dizem que o poeta
€ maluco,

eu ndo me encuco:
escrevo minhas poesias
e saio do sufoco.

A.J. Cardiais
27.04.2011
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