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NO TE OLVIDES DE TI

no dudes en echar una mano
cuando la vida te necesite
mens sana y corpore sano
habla,dialoga,pero no grites

no hace falta alzar la voz
si te quieres hacer oir
no es una palabra,sino,una acción
la que te tiene que definir

porque,el hecho de hacer el bien
es un principio y un fin
no mires,cuando y con quien
pero no te olvides de ti

aprende a valorar tus actos
por pequeños que te parezcan
no busques,lo más exacto
ni busques quien lo merezca

es cuestión de tranquilidad
con tu conciencia y contigo
no hace falta que busques mas
pues llevas dentro,un amigo
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