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La tristeza ha estado

tanto tiempo dentro de mi

gue ya me he convertido

en ella...

Ella el corazén lastima

y va doliendo en las entrafias

hasta dejarte el alma rota,

no importa si la intencién de amar

es inmensa, o tan chica como una gota.

No hay tempestad

mas temible que la tristeza...

iY yo soy esal... La que nadie palpa;
y es su angustia tan fuerte

gue te vuelve loca la cabeza.

Su sanacion es el perdén,

pero su remordimiento he llevado
siempre

corriéndome dentro las venas;

ya no puedo liberarme,

y asi sigo siendo ella... La tristeza.

Julio Medina
4 de diciembre del 2014
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