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Recuerdos inciertos

Cuando los recuerdos de nuevo nos visitan,
saliendo todos al mismo tiempo de la obscuridad;
causando mil estragos en la tranquilidad;
cual si fuera una tormenta impetuosa en medio del mar;
se alimentan de nuestro espacio, nuestro silencio,
de las miradas hacia el alma nuestra, de los sentimientos
y de las emociones que creíamos más secretas.

Del insomnio siempre se acompañan, 
cuando vienen, la tristeza o la alegría son apuestas inseguras y,
el dolor o la felicidad quedan a la suerte del destino,
para cuando vengan debemos estar siempre preparados,
preparados para las incontables noches en vela que se esperan,
para compartir con ellos nuestros pasos en el camino.

Incontables tazas de café podrán ser nuestro refugio, 
una pluma algún frágil consuelo y el papel
el frasco que conserve nuestras lagrimas de nostalgia
o nuestras lágrimas de fantasía.

Siempre debemos estar preparados,
los recuerdos son tan inciertos,
pueden ser veloces como saetas;
pueden ser fugaces como las estrellas o
tan durables como la propia eternidad.

Por los recuerdos tan inciertos,
debemos siempre ser muy precavidos;
pueden impulsarnos hacia adelante;
apaciguar nuestra tristeza, colmarnos de alegría
o simplemente minar la fortaleza nuestra.

Héctor Humberto García Herrera
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