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INSOMNE MADRUGADA.

Se acerca  la noche y con ella                                                                                                                 
                                            mi miedo de pensar en ti,                                                                            
                                                    de no poder cerrar los ojos,                                                                 
                                                                             de no poder dormir. Y si                                             
                                                                                       consigo dormir, me asusta el                            
                                                                                                         soñar con el sonido de tu voz         
                                                                                                                                                               
diciendo que te vas, a la vez                                                                                                                   
                                          que el tiempo y tú                                                                                          
                                                       desprenden mi mano de tu                                                               
                                                                                                     mano. Así pues, despierto                  
                                                                                                                                            una vez más
en medio de la                                                                                                                                         
         insomne madrugada, solo                                                                                                              
                                          para darme cuenta que no                                                                            
                                                                  estas. A sabiendas de que                                                    
                                                                                                   por mucho que no duerma y                 
                                                                                                                                                   por
mucho que te piense,                                                                                                                              
                                                      el recuerdo no devuelve a las                                                            
                                                                               personas que perdimos. 
Lo asumo, te he perdido.

https://www.latinopoemas.com 4-6-2026 14:18:33 - 1

https://www.latinopoemas.com
mailto:

