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Esas noches

Durante esas noches es cuando comprendo que te has ido;
Abrazado por la oscuridad de la tenue luz de una lámpara;
Inmóvil, pensando; sentado, en el mismo viejo sofá,
Escucho el ruido de la lluvia que muere tras mi ventana y
El canto de unos grillos que se refugian en mi soledad.

En estos momentos se siente más la frescura nostálgica
De esta lluviosa noche en la que tú ya no estás.
Ya no estás; te has ido, ya nada es lo mismo,
Ni siquiera respirar, pues le falta algo a este aire.

Le falta tanto a estas noches de tormenta;
Faltan los abrazos, las caricias, las palabras;
Aquellas dulces palabras que me hacían olvidar…
Olvidar el frío de estas noches
Y el hecho de lo triste que es el silencio y la soledad.

Héctor Humberto García Herrera
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