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O meu sofrimento vem da alma.
Vem do rosário de dúvidas
que vivo debulhando,
em busca de tornar-me 
uma pessoa melhor. 

O meu sofrimento vem de ver
pessoas más exercendo o poder,
sem nada de mal lhes acontecer...

Vivo tentando fazer tudo certo,
mas me sinto num deserto,
quando procuro um outro igual.

Fizeram a vida material
ser mais importante, 
que a vida espiritual...

E agora, 
toda violência
é “normal”.

A.J. Cardiais
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