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LOS CANONES DE LA HUMANIDAD.

Pronto terminará el año,
y estaremos en la cuenta regresiva,
llegara Enero, el mes que lava las culpas,
 del alma y la conciencia,
el incitador de la esperanza y los sueños,
esto según, los cánones de la humanidad,
cuando en realidad solo es un cambio,
de hoja en el calendario,
pero sentimos, que aún tenemos tanto que dar en la vida,
y tanto que recibir de la misma,
que instintivamente nos escudamos con Enero,
un mes extraordinariamente bello, para cerrar heridas,
y abrir nuevas puertas en nuestro camino,
en el navegar cotidiano y abrumador,
que en ocasiones nos engaña, 
y por ello perdemos la fe, 
y nos hace claudicar de cansancio,
cuando después de tanta lucha, 
en un largo año sin tregua, no logramos nada,
y volteamos hacia el primer mes del año,
en el que empezamos con ímpetu,
y nos preguntamos, ¿por qué esperar  tanto?,
para enderezar el barco de la felicidad,
de la brega, de tratar oportunamente las enfermedades,
los regímenes alimentarios,
los sueños y anhelos deseados,
permitiendo que el tiempo nos alcancé,
rebasándonos de nuevo, el mes de Diciembre,
dejemos de lado los usos y costumbres,
no esperemos que llegue Enero,
para decirnos cuanto nos queremos,
y luchar por nuestros ideales,
porque los meses se van con tal velocidad,
que envejecemos inmersos en nuestros pensamientos,
y nos volvemos egoístas con nosotros mismos,
he indiferentes, con los que nos rodean,
en especial, con los que más queremos.
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