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CONSEJOS  PARA  MI
Cuando  todos los días sean iguales,                                                                                  y el tiempo
pase sin decirte nada,                                                                       ausente de alegrías y tristezas,     
                                                               buscarás el ampararte en los recuerdos                                  
                                       para seguir viviendo                                                                                         
                  sin motivos.
Cuando nada te lleve hacia el mañana,                                                                                                  
                                                                      y el horizonte choque con tus ojos                                    
                                                      porque todos los finales son sabidos,                                               
                                 comparte de los niños el futuro,                                                                             
                                                 entierra las nostalgias                                                                             
                                y rompe  el calendario.
. 
Riega las plantas, cocina un guiso,                                                                              limpia tu casa,
pinta un armario,                                                                                     aspira el aire de tu presente,   
                                                                                                                                                                 
   expira el aire de tu pasado.                                                                                               cierra los
ojos, cuando                                                                                                     tu cuerpo, pida un
descanso.
Pero si , no podés con tu osamenta,                                                                 muerto en vida,
respirando ya vencido,                                                                     no ocupes un lugar con tu tristeza,
                                                                                no prolongues tu mísera existencia,                        
                                               por  pura dignidad,                                                                                    
                  pegate un tiro.
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