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El cansancio me derriba,
encima de mí camina
contagiándome
el cuerpo
de extrema vagancia.

Agobiado,
sin deseos de tener
quehaceres
ocupándome el tiempo solaz,
de relajación amplia,
me dejo caer
en el colchón que tantas horas
ha esperado por mí.

¡Y 
quedo rendido a merced
de la indiferencia,
congelándome el sueño
con hielo apático,
de flojedad
inmovilizada a paso lento!
Pausada me protege
los huesos
del calor insostenible
del trabajo,
del esfuerzo de seguir gastando 
energías
innecesariamente.

Yo solo quiero descansar,
dormir tanto, tanto, tanto…
Para nunca 
hacer ni siquiera nada.

Julio Medina
14 de octubre del 2013
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