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Una vez fui joven,

una vez di todo de mi,

ahora me miro en el espejo

Reflejo de lo que fuí.

 

Miro mi rostro de ese entonces,

joven, hermoso, privilegiado

y cautivador.

 

¿Donde está esa mujer,

de la que hoy hablo yo?

soberbia, altiva y vigorosa,

que su hombre amaba,

y otros a ella la deseaban.

 

 

Ahí  se quedó

decía  su mente,

atrapada en el espejo,

gacela bella, de fuerza y ternura,
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su mirada reflejaba con gargo

su hermosura.

 

Solo quedan ahora, 

los recuerdos de lo que fué,

resignada y consciente,

con armonía y paz ,

dentro de su alma llevará

su galope,espada y armadura.

 

Su corazón sigue vivo,

como vivo  su pensar,

latiendo con dulzura aún esta ,

haciendo remembranzas,

hasta que llegue su final.

 

Fue un día feliz,

tal vez otro infeliz,

ambas  experiencias de la vida,

que aún así ,

a veces añora revivir.

 

Flor marchita por fuera,

que alberga tesoros de alegría,

algunos grandes pasajes de su 
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vida no quiera recordar,

en el último trayecto por andar.

 

platica infinita  con ella misma

en su espejo,

soy lo que quise ser,

o lo que la vida me pudo ofrecer.

 

Tomé de élla lo mejor,

ahora encierra lo que soy,

una gran inspiración.

 

Aparecerá 

pronto mi partida,

la recibire con gusto

no como si fuera mi enemiga.

 

Porque demuestra mi paso,

que estuve aquí en la vida,

ya nada espero 

ella todo me lo dio,

tampoco me obsesiono,

sí,

si  pude haber sido lo mejor,

mis seres queridos los llevo,
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aquí  en mi corazón.

 

Esa  es la mujer,

de cabello blanco,

con alma cansada ,

pero de la vida enamorada.

 

Me marcharé

serena y fuerte,

como siempre supe ser,

con esa imagen en mi memoria,

de mujer bella, 

bella y cautivadora,

reflejo  en  su espejo ahora.

 

Lo sé,

mi tiempo está por terminar,

dejo los mejores años de mi vida,

pero me voy en paz.

 

Dejo mi legado en mis hijos,

que solo una mujer

a tenido el don de procrear

en mis hijos y amigos,

viva voy a continuar.
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Ese es el rostro

de una vida personal,

o como tantas otras,

que en ese maravilloso espejo

se pueden reflejar.

 

Ese es el reflejo,

satisfecha,

del rostro  que dejo en el espejo,

continuando el proceso natural,

de un paso a otro,

en el espacio sideral ,

me dirijo hacia el umbral.
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