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Eu, que sempre achei que a vida
fosse uma brincadeira,
agora atentei para a batalha
que é este viver.

Uma batalha não só para sobreviver...
Uma batalha para descobrir
o que é este viver,
antes de morrer.

Muitos vivem só para o prazer,
para as coisas materiais,
achando que são "os tais".

Poucos se preocupam
com as coisas espirituais,
com o verdadeiro saber.

A.J. Cardiais
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