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Somos hombres...

aun por atroz que parezca el instante que vivimos,
cuando todos los caminos parecen cerrados,
cuando no se vislumbra una salida,

aun cuando el alma se siente perdida,

en una oscura noche de insanos pensamientos

y se deja arrastrar a las profundidades mas ligubres del espiritu,
donde el suicidio pasa a ser una salida y la muerte,
escape veloz de la conciencia torturada.

Es en ese momento que la mente enajenada,

ve el rostro del mal y de la nada

como hombres, tengamos la certeza,

gue nuestros actos son nuestra decision.

Por imperceptible y leve que el movimiento sea,
provocara siempre una reaccion.

El envase del espiritu es descartable,

el alma y la mente no lo son,

es virtud el tener conciencia del espiritu,

nunca despreciemos esa condicion.

Somos hombres...

hagamos que nuestra vida, sea de valor.

Hay que tener el espiritu y la mente,

templados y dispuestos

en comunion con la esencia del cosmos natural.

Vivir siempre, dia a dia,

gozando su belleza subjetiva y etérea realidad,
entendiendo su milagro irrepetible,

valorando el don que nos ha otorgado esa fuerza arcaica, elemental.
En la permanente lucha que vivimos,

nuestro caracter podemos demostrar,

sin someter nuestro espiritu y nuestro cuerpo,

a la seduccion del instinto animal,

ya por fin entendamos el porque de nuestra evolucién,
Somos hombres...

nunca lo debemos olvidar,

Que todo lo que pasa en nuestra vida,
solo es un escalén mas,
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en la escalera que eleva a nuestro espiritu
hacia la luz que lo iluminara,

pero siempre recordando que como eleva,
también puede bajar,

descender tan hondo tan profundo

al abismo del cual nadie pudo regresar,

donde solo habitan las tinieblas y las almas no paran de llorar.

Por eso, por el tiempo que dure en este mundo
nuestra vida terrenal,
sin importar lo dura y empinada que se haga,
por pesada que sea la carga que tengamos que llevar,
mantengamos tenazmente la templanza del espiritu.
Somos hombres....

iNuestra alma es inmortal!

16/4/2010 Catriel Cuestas Acosta
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